SKATIES, KA NO
SEKLAS IZAUG
AUGS!

Tapat ka no mazas sekllnas |zaUg augs ta no maza kipara izaug personiba. Vin$ noteikti bus vesellgs P
radoss, aktivs, domajoss, ar pozitivu attieksmi pret apkartéjiem un dabu. Tomér, lai par tadu taptu, vinam ir jaaug,
jaattistas.

Programmas “Piens un augli skolai” mérkis ir veicinat skolénu izpratni par veseliga uztura nozimi. Sis |

projekts programmas ietvaros ir tapis, lai bérnus iepazistinatu ar to, kadas iemanas un cik daudz rapju ir nepie-

”\Clesams lai izaudzétu augus un iegatu razu.

2{5, o _ leteikums! |
f%g:\>mea|nasll(:1ﬁ2kljs:ie;eia kopa Parliecinieties, vai komplekta ir viss nepieciesamais, nekas pa celam nav\\\
= plemeram zirus? Nebaidieties, pazudis vai izbiris. Tad izpakojat visu, berat augsni podinos, ieséjat \
més protam audzet palidzésim! zirnus, noliekat tos uz paplates silta un saulaina vieta, laistat, kopjat un
Saja stadu audzésanas péc 6-8 nedélam varés baudit razu. Izklausas vienkarsi. Ta art ir. Katrs
komplekta atradisiet materials, kas ieklauts stadu kastes satura, ir parbaudits un rapigi piemekléts. Me

visu, kas nepiecieSams

to audzésanai un
kopsanai. iespéjas vieglaku un dro3aku.

esam ieguldijusi daudz laika, lai visu pardomatu un audzésanu padaritu péc

Papildus komplekta saturam var nodereét:
> kaut kas, ko varésiet pasegt zem podiniem - bus vieglak savakt izbiruso augsni;
Komplekta saturs
Augsnes substrats — 6 litri
var ari atlocit maisina malas; PE podini - 25 gab.

> lielaks trauks augsnes izbérsanai, bus vieglak to péc tam bért podinos, bet

> mazas lapstinas vai lielakas karotes, bas vieglak ievietot augsni podinos, PE paliktnis - 1 gab.
Informativais materials - 2 lapas

Bambusa mietini - 25 gab.

> zimuli vai lauka salasiti zarini, bas vieglak augsné izspiest caurumus, bet Uzlimes - 25 gab.

to var darit ari ar pirkstiniem. Mineralmesli - 50 gr.
Zirni — 1 iepakojums (50 gab.)

bet to var darit art ar rokam;
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